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Ons leven wordt bepaald
door onze drukke agenda.
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in de vakantie e

&7 . . Een blik op je smartphone
Krijg je

oe o A R
en je weet of er een gaatje is.

Het minder leuke gevolg:
je leven hangt steeds meer
aaneen van verplichtingen.
Niet jij bepaalt wat je doet,
maar je afspraken.

“Druk Druk Druk”, zeg je.
Dat is fijn, want drukke
mensen lijken belangrijk.
Maar het is ook vervelend.

® 00U WJL o P A NN Vervelend., niet zozeer
¥ A ~ ‘ door wat je allemaal moet,
dierbaar is 2 NPt maar vooral door wat je
. : Py allemaal niet meer kunt.
o A0 (,U.Le,o[f, . Drukke agenda’s maken
P/ W dat we dingen verwaarlozen
Verg eten bent die we graag zouden doen,

P bovenal mensen vergeten
aon U.l-atJL die we graag zien.
| Gelukkig is er de vakantie.
g raag doet Tenzij je die ook volpropt
g ‘ Y met een agenda vol
aon ‘ k ‘verplichtingen”.

VerwaarlOOSd hebt ‘ ' ] Vakantie is pas vakantie,

’ als er meer lege dagen

zijn dan vooraf geplande.
Het woord zegt het:
vakantie komt van het
Latijnse woord ‘vacare’,
leeg en vrij zijn.

Zo'n vakantie geeft je
tenminste ruim de tijd
om echt tijd te schenken
aan wie je dierbaar is,
aan wie je vergeten bent,
aan wat je graag doet,
T sy aan wat je verwaarloosd hebt.
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