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Wat of wie zouden we zijn zonder 
dromen? Zelfs de strafste sceptici 
of grootste droogstoppels zijn er 
niet van vrijwaard.  Zij dromen 
dan wellicht van oersaaie of 
slaapverwekkende onderwerpen 
maar het zijn en blijven dromen: 
projecten, bestemmingen of 
doelen die iemand nauw aan 
het hart liggen, die zij of hij heel 
graag  ooit eens wil bereiken of 
realiseren. Sommige mensen 
zouden graag,  in de loop van hun 
leven,  toch wel eens een hele 
lange reis willen maken of ooit een 
instrument leren spelen of een 
vaardigheid onder de knie krijgen 
of een schitterende tuin aanleggen 
of… . 
Anderen weten precies wat ze 
willen, met concrete locaties of 
trajecten, een timing én hoe ze 
het zullen aanpakken. En dat, dat 
kan je alleen maar toejuichen! 
Hoe mooi je dromen ook zijn, 
zonder actie komt er weinig tot 
niets van in huis. Dan blijft het 
bij een lethargisch zuchten en 
steunen, zoals de drie zussen uit 
het gelijknamige stuk van Tsjechov. 
In het Engels klinkt het kort en 
krachtig: Plan your work and work 
your plan. Vervang work door 
dream(s)  (en draai de zinnen om) 
en je krijgt dit hele bijschrift in 7 
woorden samengevat:  dream your 
plans and plan your dreams! 

Ludwig Vanderbeke


