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Elke mens is apart.

En apart wil je ook zijn.
Niet om ‘apart’ gezet

te worden, afgezonderd
van de rest en de groep.
Maar apart wil je zijn

in de zin van: uniek!

Zo wil je ook bekeken

en behandeld worden:
als een unieke mens,
met een eigen mening,
eigen overtuigingen en
een eigen gevoelsleven.
Niet om uit de toon

te vallen maar om een
eigen inbreng te hebben.
Misschien heb je ook
wel gemerkt dat het

je niet altijd lukt om
‘anders dan de anderen’
te zijn en te handelen.
Eigenlijk wil je ook
meedoen, deelnemen,
als deel van de groep
aanvaard worden.

Dus schik je je wel eens
naar wat de groep denkt.
Hoever moet dit dan gaan?
Niet ten koste van jezelf.
Althans dat zou je willen.
Geef toe, je past je toch
te veel aan: zelfde soort
kleren, sneakers, muziek,
haarsnit, meningen als
die van je vrienden.

En geef dat ook maar toe,
je verwacht van hen
misschien ook te veel
dat ze jouw smaken delen.
Onthoud: wil je jezelf zijn
laat dan een ander ook
zichzelf zijn.
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