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God hoort
bij de stilte:
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Hij fluistert
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In de taalwetenschap

heet het dat de stilte

nodig en essentieel is

om elkaar te begrijpen.

De stiltes in een gesprek
zorgen ervoor dat wat

geen woorden nodig heeft
begrepen kan worden.

Ze maken plaats vrij voor
het in- en aanvoelen

van elkaars verlangens.
Stiltes tussen de woorden
structureren de taal, want
zonder pauzes is de brei
van woorden onbegrijpelijk.
Stilte is ook geluidsbehang
dat elke spreker nodig heeft:
‘Graag stilte in de zaal!’
Stilte is tevens klankdecor
dat een mens nodig heeft
om tot zichzelf te komen.
Dat weet elke monnik.

Ook de gewone sterveling
kent die stille momenten
van diepe communicatie
zonder omhaal van woorden.
Wie de stilte contempleert,
maakt zijn hoofd leeg om
zijn ziel te laten vullen.
Ook met de stem van God.
De joden wisten het al:

niet in donderslagen maar
in het sprekend zwijgen van
aanwezigheid sprak Jahwe.
Elia hoorde Hem

in het ruisen van de wind
die tegen de rotsen schuurde.
God hoort bij de stilte:

Hij roept niet, Hij fluistert!
En dat ‘horen’ van God

bij de stilte betekent ook
dat Hij er jou hoort.
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